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AVRIL

L’agenda - Printemps 2026

AVRIL

Vendredi 10

18h
Médiathèque municipale
À l’occasion de la 22ème édition du célèbre 
festival de lecture à voix haute, découvrez 
un auteur, un texte et une voix. En partena-
riat avec Toulouse Métropole. Public adulte. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

MARATHON DES MOTS
Ville de Balma

Vendredi 10 et samedi 11
De 12h30 à 19h (vendredi)
et de 9h à 17h (samedi)
Le Palladium - 17 av. des Arènes
BRADERIE PRINTEMPS-ÉTÉ
ENFANTS ET ADOS
AFAPE  
Braderie printemps-été : vêtements, jouets, 
livres et puériculture pour enfants et bébés à 
petits prix. Un rendez-vous incontournable !
afape.balma@gmail.com

Samedi 11

De 10h à 16h
Galerie des Artistes
Action de vente placée sous
le signe de la solidarité, du
partage et de l’engagement
citoyen (Secours populaire,
Maisons de quartier, Petite
enfance, CLAS élémentaires
et collège, le CMJ et l’Annexe des Jeunes). 
07 52 67 96 89 - lannexedesjeunes@mairie-balma.fr

EXPOSITION
« ART TO BE SOLIDAIRE » 

Ville de Balma

G

à 18h00

G

Vendredi 10
De 19h30 à 22h30
Les Mourlingues
APÉRO CONCERT
MJC
Alliance de musiques variées, répertoire de 
chansons françaises et autres, et dégustation 
de vins. Restauration à l’assiette.
05 61 24 34 90 - mjcbalma@gmail.com

Tarifs : 10€ / 8€ / 5€ 

Vendredi 10 et samedi 11
Ven. : 20h - Sam. : 18h30
61, rue Saint-Jean
BETTERLAND - BODY TERRITORY
La Grainerie
Un western féministe qui aborde la question 
du viol, du silence et de la justice dans une 
épopée mêlant musique live, corde et lancer 
de couteaux.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Tarifs : 20€ / 15€ / 10€ 

Vendredi 10 et samedi 11
Ven. : 21h30 - Sam. : 20h30
61, rue Saint-Jean
CIE KUMQUAT - ALTER
La Grainerie
Alter est une suite de philosophies ordi-
naires, un échange d’idées fondamentales 
sur la perception de soi, la mort et les rap-
ports entre individus.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Tarifs : 20€ / 15€ / 10€ 

Samedi 11
De 9h à 12h
Stade municipal
FESTI KID
Balma Olympique Rugby Club
Tournoi sportif à destination des jeunes
en école de rugby
contact.balmarugby@gmail.com

G

Samedi 11
De 9h à 12h
Espace Marqueille
STAGE « LE PUZZLE DE LA
COMMUNICATION »
MJC
Invitation à explorer et assembler les pièces 
du puzzle : écoute active, expression des 
besoins, gestion des émotions.
05 61 24 34 90- mjcbalma@gmail.com

Tarif : 23€, inscription obligatoire

G

GRATUIT SUR RÉSERVATION OBLIGATOIRE

G GRATUIT

G !

ÉDITO

Vincent Terrail-Novès
Maire de Balma

Chères Balmanaises, chers Balmanais,

Avec le retour des beaux jours, Balma s’éveille 
pleinement et retrouve ce qui fait sa richesse : 
une vie culturelle vibrante, accessible à tous, et 
profondément ancrée dans le quotidien de ses 
habitants.

Le printemps marque chaque année un temps 
de renouveau. Renouveau des couleurs, des 
énergies, mais aussi des envies de partage et 
de découverte. À Balma, cette saison se vit 
pleinement à travers une programmation cultu-
relle éclectique, portée par nos associations, 
nos artistes, et l’ensemble des acteurs engagés 
au service du lien social et de la culture.

Expositions, spectacles, concerts, rendez-vous 
artistiques ou familiaux… cet agenda a été pensé 
pour que chacun puisse y trouver un moment à soi, 
une émotion à partager, une parenthèse à vivre. 
Derrière chaque événement, il y a une volonté 
commune : celle de rassembler, de transmettre et 
de faire vivre la culture sous toutes ses formes.
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Samedi 11
Maison municipale de l’Environnement
Un samedi par mois, l’association Balma en 
Transition vous propose une journée spéciale 
environnement. Tous les ateliers ont lieu à la 
Maison municipale de l’Environnement.

•De 14h à 18h
CAFÉ BRICOL’
06 22 13 87 13 - cafe-bricol@balmaentransition.fr

•De 14h à 18h
PC BRICOL’ (sur inscription par mail)
pc-bricol@balmaentransition.fr 

• De 14h30 à 16h 
ALIM’ACTION
06 61 15 61 75 - alim-action@balmaentransition.fr

• De 14h30 à 16h 
BRODERIE CUSTOMISÉE (sur inscrip.)
06 12 30 46 10 - repar-vet@balmaentransition.fr

• De 14h30 à 16h
REPAR’VÊT (sur inscription)
06 12 30 46 10 - repar-vet@balmaentransition.fr 

•De 14h30 à 16h
ATELIER « FAIRE SOI-MÊME
VERS LE ZÉRO DÉCHET »
06 12 30 46 10 - ateliers-zd@balmaentransition.fr 

G

Samedi 11
19h et 20h30
Stade municipal
MATCH DE RUGBY
Balma Olympique Rugby Club
Balma reçoit Léguevin
(en 2 matchs de championnat)
contact.balmarugby@gmail.com

Tarif : 10€Samedi 11

10h30
Maison municipale de l’Environnement
Comment favoriser la biodiversité dans son 
jardin ? Des conseils personnalisés vous 
seront donnés. Venez discuter autour d’un 
café et d’un petit-déjeuner sur les manières 
de favoriser la biodiversité dans votre jardin.
05 61 24 92 79
maison.environnement@mairie-balma.fr

CAFÉ NATURE 
Ville de Balma

Samedi 11
21h30
61, rue Saint-Jean
GIRL’S DON’T CRY PARTY
La Grainerie
Une soirée inclusive et joyeusement indisci-
plinée. Une fête comme un refuge collectif 
pour s’émanciper, s’affirmer et danser.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Mercredi 15

15h et 16h
Médiathèque municipale
Deux ateliers sont proposés par Christine : 
« carte d’anniversaire » pour les 6/7 ans à 
15h et « pliages en papier » pour les 8/11 
ans à 16h. Sur inscription. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

ATELIER LOISIRS CRÉATIFS
Ville de Balma

G !

Dimanche 12
15h
Gymnase Jean-Rostand
MATCH DE VOLLEYBALL
Volley Balma Quint-Fonsegrives
Balma reçoit Puygouzon
info@vbqf.fr

Samedi 11

20h30
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
La Ville de Balma et Stelasud vous pré-
sentent un spectacle «Pierre Aucaigne – 
Un phénomène sur scène !» Derrière ses 
mimiques frénétiques et son débit effréné, 
l’artiste cache un comédien d’une rare 
finesse. Maniant le geste et la parole avec 
une précision burlesque, il nous entraîne 
dans un univers aussi absurde qu’hilarant, 
où la folie douce devient un art à part 
entière. Vente des places au Pôle Culture 
du lundi au vendredi de 8h30 à 17h,
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

SPECTACLE HUMORISTIQUE 
PIERRE AUCAIGNE

Ville de Balma

Tarifs : 20€ / 15€

Tarif : 10 € 

Dimanche 12
De 8h30 à 12h
Stade municipal
RANDONNÉE PÉDESTRE
AUTOUR DE BALMA
Balma Gym Sport Santé
Venez randonner dans la bonne humeur.
contact@balma-gss.fr

G

Dimanche 12
De 10h à 12h 
Dans Balma
BALADE NATURALISTE
APCVEB
Balade naturaliste ou rencontre-échanges 
(en cas de météo défavorable) à la décou-
verte de la faune et de la flore de Balma.
contact@apcveb.fr

G

Dimanche 12
11h
Parc de Vidailhan
7ème CHASSE AUX ŒUFS DE PÂQUES
Vivr’à Vidailhan
7ème chasse aux œufs ouverte à toutes et à 
tous pour un beau moment de partage. 
vivr.a.vidailhan@gmail.com

G

G

PåQUES
JOYEUSES

Dimanche 12

17h
L’Odyssée
L’Atelier Sonore et la Ville de Balma vous 
donnent rendez-vous autour d’un concert 
surprise mêlant voix en scène et chœur en 
mouvement. L’Atelier Sonore et ses 80 cho-
ristes fêteront à cette occasion les 10 ans 
du chœur, sous la direction artistique de 
Jessie Brenac-Litzinger. Sans réservation.
06 85 64 61 21 - contact@lateliersonore.fr

CONCERT DE L’ATELIER SONORE 
Ville de Balma

Sans réservation

CHŒUR EN MOUVEMENT

Direction musicale : Jessie Brenac-Litzinger

DIMANCHE 12 AVRIL - 17H

à l’Odyssée - Participation libre

10
ANS

Participation libreG !
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Samedi 18
18h30
Stade municipal
MATCH DE FOOTBALL
Balma Sporting Club
Balma reçoit Muret
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

AVRIL

Samedi 18
19h
Gymnase Jean-Rostand
MATCH DE HANDBALL
Entente Tuc Balma Handball
Balma reçoit Limoges
etbalma@etbalma.com

Dimanche 19
15h
Gymnase Jean-Rostand
MATCH DE VOLLEY
Volley Balma Quint-Fonsegrives
Balma reçoit Montpellier
info@vbqf.fr

Jeudi 16
21h  
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
THÉÂTRE SOLIDAIRE
Pour un Sourire d’Enfant
Après Le Prénom, Les Couleurs de la Comé-
die joueront la pièce «14 juillet à la maison 
de retraite», une comédie de Pascale Valen-
tini-Daniel. Quand le directeur d’une maison 
de retraite s’absente, le personnel s’égare…
06 03 10 16 56 - midipyrenees@pse.ong

Tarif : 20€

Tarif : 5€

Du jeudi 16 au dimanche 19

De 10h à 13h30 
et de 15h à 19h30 
(jeudi et vendredi) 
de 9h30 à 13h30 
et de 15h à 18h30 
(samedi et dim.)
Galerie des Artistes
Ksenia Parfenova 
vous invite à un 
voyage de
contemplation : 
« les inspirations 

EXPOSITION DE PEINTURES
Ville de Balma

G

en pastel » : fleurs et natures mortes,
paysages urbains et naturels,
paysages marins…
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

Jeudi 16

18h30
Maison municipale
de l’Environnement
Atelier de sensibilisation 
à la sobriété énergé-
tique : réduire ma fac-
ture d’électricité, c’est 
possible par la présenta-
tion d’outils pratiques. 
Gratuit sur inscription 

ATELIER SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE
Ville de Balma

05 61 24 92 79
maison.environnement@mairie-balma.fr

G !

Vendredi 17
12h15
In Vino Fredo
DÉJEUNER DE RÉSEAUTAGE
Balma 31
Venez réseauter entre professionnels locaux, 
et profiter d’un moment convivial !
06 61 15 61 75 - contact@balma31.fr

Tarif : 25€

Vendredi 17
19h
61, rue Saint-Jean
MARIAMARIA - UN JOLI DÉSORDRE 
DANS LE SILENCE GLACIAL
La Grainerie
Maria Smith navigue entre l’absurde et le 
réel de la vie des femmes.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Sur réservation : billetterie@la-grainerie.net

Vendredi 17 et samedi 18
Ven. : 20h30/ Sam. : 19h
61, rue Saint-Jean
LA BARQUE ACIDE - KISS THE BEAST, 
EAT THE KING
La Grainerie
Spectacle mêlant équilibres, mouvements au 
sol et musique électronique live.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Tarifs : 20€ / 15€ / 10€

Samedi 18
De 9h à 18h 
Le Compas
VIDE GRENIER
Scouts et Guides de France
Les « pionniers caravalles » organisent un 
vide grenier. (stand à 10 euros)
pionnierscaravellesbalma@gmail.com

G

Samedi 18

10h30 et 14h30
Médiathèque municipale
La cie Vague Submer-
sion présente un conte 
qui met en avant la 
beauté de la nature et 
prône l’importance d’en 
prendre soin (suivi d’un 

SPECTACLE JEUNE PUBLIC : « SOL 
VERT » ET ATELIER JARDINAGE

Ville de Balma

atelier jardinage). Public à partir de 3 ans. 
05 61 24 92 96  - bibliotheque@mairie-balma.fr

G !

Samedi 18

15h
Médiathèque municipale
Venez découvrir et écouter les coups de 
coeur de l’association Vents de Mots : 
poèmes, nouvelles, romans... Pour vous 
donner envie de lire ! Public adulte. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

LECTURES COUP DE CŒUR
Ville de Balma

Samedi 18
16h
61, rue Saint-Jean
CIE SCoM - FLMA (M)E
La Grainerie
Un spectacle qui aborde les manières dont le 
corps des filles et des femmes devient un enjeu 
politique au-delà de la performance sportive.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Tarifs : 15€ / 10€ / 8€

Samedi 18
17h30
61, rue Saint-Jean
LA TRIOCHKA - TOPDOWN
La Grainerie
Les relations de domination en entreprise ou 
au quotidien, au travers d’une chorégraphie 
de portés acrobatiques.
05 61 24 33 91 - billetterie@la-grainerie.net

Tarifs : 15€ / 10€ / 8€

G

G

STAGES ENFANTS/ADULTES
TENNIS et PADEL
Tennis Club de Balma
ENFANTS: Du 20 au 24 et du 27 au 30/04
De 9h à 12h et/ou de 13h30 à 16h30
Stade municipal
140€ 1/2 journée - 240€ journée complète

ADULTES : Du 20 au 22 et du 27 au 29/04
De 18h à 19h30 ou de 19h30 à 21h
Stade municipal
70€

PADEL ADULTES : Du 20 au 22/04
18h à 19h ou 19h à 20h ou 20h à 21h
Stade municipal
70€ - etbalma@etbalma.com

05 61 24 35 15 - etbalma@etbalma.com

FOOTBALL 5 - 12 ans
Balma Sporting Club
Du 20 au 30/04
De 9h à 17h
Stade municipal
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

Tarifs : 140€ pour les 
licenciés / 160€ pour les 

extérieurs

Du 21/04 au 02/05

15h30-16h00 / 16h15-16h45 / 17h-17h30
Piscine municipale
Familiarisation des 4-6 ans au milieu 
aquatique sous forme ludique, par groupe 
de 6 enfants, sous forme de stage à la 
semaine du mardi au samedi (fermeture le 
1er mai). Durée de la séance 30 mn.  
05 62 57 77 80 - regie.piscine@mairie-balma.fr

DÉCOUVERTE AQUATIQUE
Ville de Balma

Tarif : 1,80€ / jour
pour les +5 ans

G
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Mercredi 22
20h30
Église Saint-Joseph
CONCERT DE CHANTS CORSES
Fiuminale
L’association Fiuminale vous propose un 
concert en duo de chants corse.
04 95 37 64 21 - www.fiuminale.com

Tarif : 17 €/ gratuit : enfant

Jeudi 24 et vendredi 25

De 10h à 19h
Galerie des Artistes
« Les bénévoles du 
Secours Populaire 
et leurs amis 
mettent leur talent 
au profit de la 
solidarité
internationale »
Venez nombreux !
05 61 24 54 24 -
direction@balma.spf31.org

QUAND LA SOLIDARITÉ
DEVIENT ART

Ville de Balma & Secours Populaire

G

Du mer. 29/04 au dim. 03/05
De 10h à 19h 
Place de la Libération
PARC DE JEUX ÉPHÉMÈRE
(Annulation en cas de pluie) 
Eric Lempernesse Evènementiel 
Un petit Manège pour les 3 à 9 ans et
10 structures gonflables
06 83 47 39 36

Tarifs : 7 €
la demi journée ,

10 € le pass journée 

MAI
Vendredi 1er

De 7h à 13h
Le Compas
LES 10 KM DE BALMA
Club Athlétique Balma
La course « 10km de Balma by GTA » est une 
épreuve de 10 km, sur route, organisée par le 
CA BALMA et le GTA avec un départ à 10h.
05 61 24 93 58 - contact@cabalma-athle.fr

Tarif : 29 €

Vendredi 1er

De 13h30 à 17h
Quartier vidailhan
rond-point au bas de l’avenue de Galilée
GRAND PRIX CYCLISTE DU MUGUET
Balma Vélo Sprint
Départ des 4ème-5ème catégories : 13 h 30
Départ des 1ère-2ème catégories : 15 h 30
Départ des 3ème catégories : 15 h 32  
balmavelosprint.fr/grand-prix-cycliste-de-balma

G

Samedi 2
De 9h à 18h
Stade municipal
TOURNOI MAXIME BATTESTI
Balma Olympique Rugby Club
Tournoi sportif en l’honneur de notre joueur/
éducateur parti trop tôt, Maxime Battesti
contact.balmarugby@gmail.com

G

Samedi 2 et dimanche 3
De 10h à 18h
L’Odyssée
BOURSE D’ÉCHANGES GEEK
Association Pokémon
La 6ème édition thématique rassemblera des 
passionnés et visiteurs autour de la culture 
geek : jeux vidéo, mangas, figurines, cartes, 
consoles et objets de collection. (tarif exposant : 
15 €/table/particuliers) Buvette sur place
contact@liguepokemontoulouse.fr

G

Du mardi 5 au samedi 23
EXPOSITION DE PHOTOS

« MAI PHOTOGRAPHIQUE »
Ville de Balma

De 10h à 19h
Médiathèque municipale
IBO présente « Écritures » et « Insolit’ 
boites aux lettres », œuvres de Chantal et 
Michel Craipeau. Tout public. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

G

Vendredi 8

Place de la Libération
La Ville de Balma rendra hommage à 
toutes les victimes et à tous les héros, 
héroïnes de la 2ème Guerre mondiale.

COMMÉMORATION DE LA
VICTOIRE DU 8 MAI 1945

Ville de Balma

Vendredi 8
Maison municipale de l’Environnement
Un samedi par mois, l’association Balma en 
Transition vous propose une journée spéciale 
environnement. Tous les ateliers ont lieu à la 
Maison municipale de l’Environnement.

•De 18h à 20h 
ALIM’ACTION
06 61 15 61 75 - alim-action@balmaentransition.fr
•De 18h à 20h
BRODERIE CUSTOMISÉE
06 12 30 46 10 -  repar-vet@balmaentransition.fr
•De 18h à 20h
REPAR’VÊT (sur inscription)
06 12 30 46 10 - repar-vet@balmaentransition.fr
•De 18h à 20h
ATELIER « FAIRE SOI-MÊME
VERS LE ZÉRO DÉCHET »
06 12 30 46 10 - ateliers-zd@balmaentransition.fr 
•De 18h à 21h
CAFÉ BRICOL’
06 22 13 87 13 - cafe-bricol@balmaentransition.fr
•De 18h à 21h
PC BRICOL’ (sur inscription par mail)
pc-bricol@balmaentransition.fr

Pour + de renseignements rendez-vous sur :
balmaentransition.fr

G

Samedi 9

15h
Médiathèque municipale
Venez découvrir et écouter les coups 
de coeur de l’association Vent de Mots : 
poèmes, nouvelles, romans... Pour vous 
donner envie de lire ! Public adulte.
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

LECTURES COUP DE CŒUR 
Ville de Balma

G
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Samedi 9
18h30
Stade municipal
MATCH DE FOOTBALL
Balma Sporting Club
Balma reçoit Lourdes
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

MAI MAI

Du mardi 19 au dim. 24

De 10h à 12h
et de 14h à 19h
Galerie des Artistes
Masha
Guermonprez 
vous présente une 
série de peintures 
centrées sur la 
figure féminine, 
où la couleur 
devient le langage 
de l’expérience 

EXPOSITION DE PEINTURES
Ville de Balma

G

intérieure. Les œuvres explorent des états 
de transformation, de présence et d’intros-
pection, dans une approche sensible et 
contemporaine.
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

Jeudi 21
20h30 
Auditorium de l’Hôtel de Ville
SOIRÉE THÉÂTRE CARITATIVE
Rotary club de Balma
Au profit du Chêne Vert (enfance défavorisée) : 
«Un professeur achète un robot humanoïde 
mais le robot séduit son amie et sa fille. Une 
comédie très contemporaine avec de l’humour.»
payasso.fr/rotary-club-balma/theatre-plain-chant

Jeudi 14
19h30
Restaurant Papy Ly
AFTERWORK DE RÉSEAUTAGE
Balma 31
Venez réseauter entre professionnels locaux, 
rencontrer de nouvelles personnes et profiter 
d’un moment convivial !
06 61 15 61 75 - contact@balma31.fr

Tarif : 25€

Samedi 9
19h
Gymnase Jean-Rostand
MATCH DE HANDBALL
Entente Tuc Balma Handball
Balma reçoit Tardets
etbalma@etbalma.com

G

Dimanche 10
14h et 16h
Gymnase Jean-Rostand
MATCH DE VOLLEYBALL
Volley Balma Quint-Fonsegrives
Balma reçoit Cadalenoise (14h) et TAC (16h)
info@vbqf.fr

G

Dimanche 10
15h
Stade municipal
MATCH DE FOOTBALL
Balma Sporting Club
Balma reçoit Monaco en U19 nationaux
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

G

Tarif : 5 €

Mercredi 13

15h30
Maison municipale
de l’Environnement
Atelier de sensibilisation 
à la sobriété énergé-
tique : « réduire ma 
facture d’électricité, 
c’est possible ! » et 
présentation d’outils 

ATELIER
SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE

Ville de Balma

G !

pratiques pour aider à réduire les factures 
d’énergie. Gratuit sur inscription. 
05 61 24 92 79
maison.environnement@mairie-balma.fr

Vendredi 15
De 13h30 à 23h30
Boulodrome couvert
CONCOURS DE PÉTANQUE
La Boule Balmanaise
Challenge Thierry VISINONI - Triplette mixte
06 84 03 25 70 - laboulebalmanaise@gmail.com

G

Samedi 16

15h
Médiathèque municipale
Venez découvrir et écouter les coups 
de coeur de l’association Vent de Mots : 
poèmes, nouvelles, romans... Pour vous 
donner envie de lire ! Public adulte.
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

LECTURES COUP DE CŒUR 
Ville de Balma

G

Mardi 19

Départ à 9h
Départ du parking du Palladium
Visite guidée du château de Pennautier et 
de son parc, et visite guidée du village « du 
livre » de Montolieu, repas compris. Inscrip-
tion au Pôle Culture à compter du 14 avril.
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

SORTIE SÉNIORS
PENNAUTIER ET MONTOLIEU 

Ville de Balma

Tarif : 74 €

Mercredi 20

De 14h à 18h
Maison de quartier de Vidailhan
À l’occasion de la Fête de la Nature, et dans 
le cadre du projet d’Atlas de la Biodiversité 
Communale, la Ville de Balma vous invite 
à un après-midi ludique autour de l’envi-
ronnement. Découvrez une sélection de 
jeux de société pour apprendre, réfléchir, 
et s’amuser tous ensemble. Un moment 
convivial et intergénérationnel, idéal pour 
petits et grands curieux de nature !
05 61 24 74 77 - mdq.vidailhan@mairie-balma.fr

APRES-MIDI JEUX DE SOCIÉTÉ 
SUR LA NATURE 

Ville de Balma

G

Jeudi 21
Maison municipale de l’Environnement
DISTRIBUTION DE COMPOSTEUR
Toulouse Métropole
Afin de réduire nos déchets, Toulouse Métro-
pole met à votre disposition un composteur. 
Réservation préalable obligatoire en ligne. 
0 800 201 440 - compostage@toulouse-metropole.fr

G !

Jeudi 21

20h30
L’Odyssée
La Ville de Balma et l’Orchestre de 
Chambre de Toulouse vous présentent un 
programme aux accents transalpins : Vival-
di, Scarletti et Avison, Dall’Abaco, Calacce ; 
avec Julien Martineau à la mandoline.
Vente des places au Pôle Culture.
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

ORCHESTRE DE CHAMBRE
DE TOULOUSE

« VIVALDI & LA MANDOLINE » 
Ville de Balma

Tarifs : 15€/12€/5€/0€

Tarif : 15€

Vendredi 22

De 16h à 22h
Maison de quartier de Vidailhan
La Ville de Balma vous propose de fêter le 
jeu dans tous ses états ! En famille ou entre 
amis, enfants ou adultes, nombreuses ani-
mations gratuites autour du jeu, proposées 
par l’équipe des maisons de quartier, les 
adhérents bénévoles, les services Mairie 
et nos partenaires. Révélation des lauréats 
du « Bambou d’Or », les jeux préférés de 
l’année élus par les adhérents. 
05 61 24 74 77 - mdq.vidailhan@mairie-balma.fr

4ÈME ÉDITION DE LA FÊTE
INTERNATIONALE DU JEU 

Ville de Balma

G
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Lundi 25
De 9h à 18h
Stade municipal
RUGBY TOURNOI SUPER 14
Balma Olympique Rugby Club
Tournoi national regroupant les meilleures 
équipes de Top14 et Pro D2
contact.balmarugby@gmail.com

Samedi 23

De 10h à 18h
Rucher municipal et Parc de Lagarde
En cas de pluie : rdv à l’Odyssée. Venez 
découvrir le rucher municipal avec un 
apiculteur, en toute sécurité sur inscription : 
05 61 24 92 79 ; ou visitez les Jardins 
Familiaux habituellement fermés au public. 
Des jardiniers seront présents toute la 
journée, pour répondre à vos questions. 
Des jeux et animations pour petits et 
grands seront proposés par les associa-
tions locales en lien avec la nature et le 
développement durable : expositions sur 
les animaux, promenades courtes pour 
découvrir les oiseaux, ruche vitrée pour 
découvrir un essaim d’abeilles, ateliers 
créatifs pour enfants, dons de plants, petits 
jeux écologiques sur le réemploi, la sobrié-
té énergétique et le jardin zéro déchet, etc. 
Un espace consacré aux mobilités douces 
vous proposera des ateliers participatifs 
de réparation de vélo. Pensez à amener 
votre vélo ! Vous y trouverez également 
un espace de vente solidaire et un espace 
restauration. Spectacles de théâtre et 
concerts de l’école de musique toute 
l’après-midi.
05 61 24 92 79

FÊTE DE LA NATURE ET DU
RUCHER MUNICIPAL 

Ville de Balma

Mercredi 27

15h et 16h
Médiathèque municipale
Christine vous propose deux ateliers :
« création avec des perles en bois » pour les 
6/7 ans et « création en bois : décoration
de ta chambre » pour les 8/11 ans.
Sur inscription.
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

ATELIER LOISIRS CRÉATIFS 
Ville de Balma

G G

Jeudi 28
De 19h à 22h
Maison municipale de l’environnement
FRESQUE DU CLIMAT
Balma en Transition
Atelier ludique et collaboratif pour être
sensibilisé aux causes et conséquences
du dérèglement climatique.
Inscription obligatoire par mail.
06 14 14 24 17 - fresque@balmaentransition.fr

Jeudi 28 et vendredi 29

20h30 - L’Odyssée
La Ville de Balma associée à TDF (Toulouse 
Danse Formation) et Kdance proposent 
deux spectacles inédits : « La Symphonie 
des éléments » (jeudi) une immersion 
sensorielle au coeur des quatre éléments et 
un spectacle « Horizons mêlés » (vendredi) 
danses cubaines, académiques.
Réservations sur : tdf-danse.fr
05 61 20 35 01- info@tdf-danse.fr

SPECTACLE DE DANSE 
Ville de Balma

Tarifs : 18€/spectacle
ou 30€/les deux

Dimanche 31
15h
Stade municipal
MATCH DE FOOTBALL
Balma Sporting Club
Balma reçoit Albi-Marssac
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

Tarif : 5 €

Dimanche 31
De 10h à 18h
Stade municipal
BALM’IMPULSE
Club Athlétique Balma
Balm’Impulse est un meeting d’athlétisme 
spécialisé dans les épreuves de saut
(longueur, triple, hauteur, perche)
intégré au circuit régional officiel.
05 61 24 93 58 - contact@cabalma-athle.fr

G

Dimanche 31
De 9h à 17h
Le Compas
VIDE GRENIER
Lions Club Balma/Vallée de l’Hers
Venez réaliser des bonnes affaires
au profit d’une association caritative.
Buvette sur place.
lionsbalma.vdg@gmail.com

Stand payant : 15€

Samedi 30

De 14h30 à 19h
Parc de Lagarde
La Ville de Balma vous invite à une 
après-midi festive pour petits et grands, 
venez vous amuser, participez à de nom-
breux ateliers sur le thème de l’ESPACE.
05 61 24 92 80 -  cmj@mairie-balma.fr

F’ESTIVAL DES ENFANTS 
Ville de Balma

G

Samedi 30
De 10h à 12h - Dans Balma
BALADE NATURALISTE
APCVEB
Balade naturaliste ou rencontre-échanges (en 
cas de météo défavorable) à la découverte de 
la faune et de la flore balmanaises 
contact@apcveb.fr

G

Vendredi 29
12h15 - Les Feuillantines
DÉJEUNER DE RÉSEAUTAGE
Balma 31
Venez réseauter entre professionnels locaux, 
rencontrer de nouvelles personnes et profiter 
d’un moment convivial !
06 61 15 61 75 - contact@balma31.fr

Tarif : 25 €

G !

G !

Samedi 30

14h30 - Auditorium de l’Hôtel de Ville
La Ville de Balma offre à ses séniors
un spectacle à l’occasion de la Fête des 
Mères 2026. Chansons et convivialité se-
ront au rendez-vous pour le plus grand
plaisir de nos mamans balmanaises !
Inscriptions à partir du 21 avril : Pôle Culture 
(pas d’inscription sur place le jour J).
05 62 57 83 56 - culture@mairie-balma.fr

SPECTACLE DE LA FÊTE DES MÈRES 
Ville de Balma

G !

http://tdf-danse.fr
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JUIN
Du lundi 1er au vend. 5
De 9h à 20h
Le Compas
PORTES OUVERTES
Balma Gym Sport Santé
Venez découvrir les disciplines
pour rester en forme.
contact@balma-gss.fr

JUIN JUIN

Du mardi 2 au jeudi 4
De 9h à 19h
Le Palladium - 17 av. des Arènes
GRANDE BRADERIE D’ÉTÉ
Secours Populaire de Balma
Braderie vente de vêtements, jouets,
livres, vaisselle…
05 61 24 54 24 - contact@balma.spf31.org

Mardi 9

De 15h à 16h30
Maison municipale de l’Environnement
Atelier de sensibilisation à la sobriété éner-
gétique et présentation d’outils pratiques 
pour aider à réduire les factures d’énergie. 
05 61 24 92 79
maison.environnement@mairie-balma.fr

ATELIER
SOBRIÉTÉ ÉNERGÉTIQUE

Ville de Balma

G !

Jeudi 4
De 19h à 22h
Maison municipale de l’environnement
ATELIER 2 TONNES
Balma en Transition
En équipe, projetez-vous jusque 2050, 
découvrez les leviers individuels/collectifs 
de transition vers une société bas carbone. 
Inscription obligatoire
06 14 62 84 91 - fresque@balmaentransition.fr

Du mardi 2 au mercredi 10

Horaires d’ouverture de
la médiathèque
Médiathèque municipale
L’association L’AFAPE
met à l’honneur les
dessins et peintures
de ses jeunes artistes. 
Tout public.  
05 61 24 92 96
bibliotheque@mairie-balma.fr

EXPOSITION « LES JEUNES
ARTISTES DE L’AFAPE »

Ville de Balma

Du mardi 2 au dimanche 7

De 10h30 à 12h30 
et de 15h à 19h
Galerie des Artistes
Liza Seguela, Dudu, 
Cédric Swiatek 
exposeront leurs 
œuvres sur le 
thème « la couleur, 
l’encre et le feu ». 
Trois écrivains
seront présents 
pour échanger 

EXPOSITION DE PEINTURES, 
SCULPTURES ET ROMANCIERS

Ville de Balma

G

autour de leurs livres. 
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

Lundi 8 au vendredi 12
De 17h à 19h
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
SEMAINE DE MINI-CONCERTS DES 
ÉLÈVES DE L’ÉCOLE DE MUSIQUE
Harmony Balma
Représentation musicale 
harmonia.balma@orange.fr

Samedi 6
De 16h à 18h
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
CONCERT DES ENSEMBLES ET
ATELIERS MUSIQUE ACTUELLE
Harmony Balma
Entre POP, ROCK, FUNK, SOUL et
CLASSIQUE, venez écouter les différents 
groupes de l’école de musique.
07 52 07 06 64 - harmonia.balma@orange.fr

G

Mercredi 3

14h et 14h45
Médiathèque municipale
L’association L’AFAPE propose aux 
enfants une initiation au dessin. Pour les 
6/10 ans. Durée 45 min. Sur inscription.
05 61 24 92 96 – bibliotheque@mairie-balma.fr

ATELIER
DÉCOUVERTE
DU DESSIN
Ville de Balma

G !

G

G

G !
Dimanche 7
De 16h à 18h
Le Palladium, 17 av. des Arènes
CONCERT DE L’ORCHESTRE
ET DES CHOEURS
Harmony Balma
Nous vous attendons nombreux pour écouter 
les choeurs de femmes, d’hommes et mixte 
ainsi que l’Orchestre de l’école de musique
07 52 07 06 64 - harmonia.balma@orange.fr

G

Samedi 6

19h
Place de la Libération

La Ville de Balma et Toulouse À Table 
vous convient à une soirée festive et 
gourmande dans une ambiance familiale. 
De nombreux foodtrucks proposeront de 
la restauration variée et goûteuse. Venez 
nombreux passer une belle soirée !
jeanbrice@toulouseatable.org

JUI

SOIRÉE FOODTRUCKS
Ville de Balma

Toulouse à Table

G

G

Lundi 8 au vendredi 12
Voir sur le site internet de l’école
Gymnase Jean-Rostand
PORTES OUVERTES
DE L’ÉCOLE DE DANSE 
Harmony Balma
Venez essayer un cours de danse
contemporaine, classique, modern-jazz ou 
street jazz. Horaires sur notre site et
inscription par téléphone.
07 52 07 06 64 - harmonia.balma@orange.fr

G !

Du mardi 9 au dimanche 21

De 10h30 à 12h30 
et de 16h à 19h
Galerie des Artistes
Sylvie SCHETRITE 
vous présente une 
exposition sur le 
thème « sensua-
lisme ou abstrait : 
deux écoles pour le 
voyage vers soi » 
05 62 57 78 33 - 
culture@mairie-balma.fr

EXPOSITION DE PEINTURES
Ville de Balma

G

G

15
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JUIN JUIN

Jeudi 11
19h30
L’Envol Côté Plage
AFTERWORK DE RÉSEAUTAGE
Balma 31
Venez réseauter entre professionnels locaux, 
rencontrer de nouvelles personnes et profi-
ter d’un moment convivial !
06 61 15 61 75 - contact@balma31.fr

Tarif : 30€

Jeudi 11
19h
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
CONCERT DES PROFESSEURS
DE MUSIQUE
Harmony Balma
Venez découvrir les talents musicaux des 
professeurs de l’école de musique, qui vous 
offriront une prestation de grande qualité.
harmonia.balma@orange.fr

G

Mardi 9

De 19h à 20h30
L’Odyssée
Conférence sur le thème de la relation
entre les enfants d’une fratrie (animée
par une psychologue). 
06 38 43 00 17 - petite.enfance@mairie-balma.fr

CONFÉRENCE
PETITE ENFANCE

Ville de Balma

Jeudi 11
De 9h30 à 13h  et de 14h30 à 19h
Le Palladium, 17, av. des Arènes
DON DU SANG
EFS et ADSB de Balma et Pin-Balma
Collecte de sang ouverte aux adultes de
18 à 70 ans. Venez spontanément ou sur 
prise de rdv (dondesang.efs.sante.fr ou
sur l’appli « don de sang »)
06 07 50 60 91 - jean-marie.veys@hotmail.fr

Du lundi 15 au vendredi 19
De 16h à 19h
École de musique Harmony
PORTES OUVERTES DE L’ÉCOLE
DE MUSIQUE
Harmony Balma
L’école de musique ouvre ses portes pour 
vous permettre de découvrir l’établissement 
et les instruments. Cours d’essai sur inscrip-
tion par téléphone. 
07 52 07 06 64 - harmonia.balma@orange.fr

Samedi 13
De 15h à 23h
Parc de Vidailhan
12ème FÊTE DE L’ÉCOQUARTIER
DE VIDAILHAN
Vivr’à Vidailhan
La 12ème fête de l’écoquartier avec des ani-
mations gratuites en parallèle de
nombreuses démonstrations et un apéritif, 
un repas, des concerts. 
07 85 45 62 36 - vivr.a.vidailhan@gmail.com

GSamedi 13
Maison municipale de l’Environnement
Balma en Transition
• De 18 à 20h 
ALIM’ACTION
06 61 15 61 75 - alim-action@balmaentransition.fr
• De 18 à 20h 
BRODERIE CUSTOMISÉE
06 12 30 46 10 - repar-vet@balmaentransition.fr
• De 18 à 20h
REPAR’VÊT (sur inscription)
06 12 30 46 10 - repar-vet@balmaentransition.fr 
De 18 à 20h
ATELIER « FAIRE SOI-MÊME
VERS LE ZÉRO DÉCHET » (sur inscrip.)
06 12 30 46 10 - ateliers-zd@balmaentransition.fr 
•De 18h à 21h
CAFÉ BRICOL’
06 22 13 87 13 - cafe-bricol@balmaentransition.fr
•De 18h à 21h
PC BRICOL’ (sur inscription par mail)
pc-bricol@balmaentransition.fr
Pour + de renseignements rendez-vous sur :
balmaentransition.fr

G

Samedi 13
Journée
Stade municipal
GIRESSE CUP UNICEF
Balma Sporting Club
Tournoi « Giresse club-Unicef » pour les 
catégories U10 & U12 (clubs amateurs / 
professionnels)
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

G

Samedi 13
De 9h30 à 19h30
Espace Marqueille
STAGE « BOOSTER VOTRE BIEN-ÊTRE »
MJC
Au fil d’ateliers interactifs, exploration
des pratiques autour du corps, de l’esprit
et émotions.
05 61 24 34 90 - mjcbalma@gmail.com

Samedi 13

15h - Médiathèque municipale
Venez découvrir et écouter les coups de 
coeur de l’association Vents de Mots : 
poèmes, nouvelles, romans... Pour vous 
donner envie de lire ! Public adulte. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

LECTURES COUP DE CŒUR
Ville de Balma

G !

G

Samedi 13

20h30
L’Auditorium de l’Hôtel de Ville
La Ville de Balma et la Compagnie A 
présentent une pièce de théâtre mise en 
scène par Pierrot Corpel «Et si on créait 
une nouvelle histoire d’Astérix et Obélix ? 
Et si nos deux héros étaient Toulousains ? 
Astérix et Obélix irréductibles habitants 
de Tolosa, se retrouvent dans cette 
aventure inédite où les femmes du village, 
aidées par les déesses Athéna et Aphro-
dite, décident de renverser l’ordre établi 
et de prendre le pouvoir. Jules César et 
Cléopâtre complotent en coulisse et la 
zizanie s’installe dans le village ! Rires, 
rébellion, ovalie et stratégies au cœur de 
l’Occitanie. Vente des places directement 
auprès de la Compagnie A.
09 80 62 11 90 – reservations.compagniea@gmail.com

THÉÂTRE
« LES GAULOIS DE TOLOSA »

Ville de Balma et La Compagnie A

Tarif : se renseigner auprès de la MJC

Tarif : 15€ Lundi 15

18h30
Maison municipale de l’environnement
3 types de compostage complémentaires 
vous aideront à trouver la formule qui 
s’adapte à votre jardin et vos besoins : 
paillage (ou compostage de surface),
compostage en bac (où les déchets
végétaux viennent équilibrer les déchets 
de cuisine) et compostage en tas (permet 
la décomposition rapide de grandes
quantités de déchets végétaux).
Entrée gratuite sur inscription; 
05 61 24 92 79
maison.environnement@mairie-balma.fr

3 FAÇONS DE COMPOSTER
LES DÉCHETS VÉGÉTAUX

Ville de Balma

Mardi 16

Départ à 6h30
Départ du parking du Palladium
Visite guidée de la cathédrale Sainte-Ma-
rie, après le déjeuner, découvrez l’atelier
de tissage Lartigue 1910 et sa production 
de linge basque traditionnel. Puis visite au 
magasin d’usine Lindt & Sprüngli, qui vous 
présentera des chocolats exclusifs. 
Inscription au Pôle Culture dès le 12 mai.
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

SORTIE SÉNIORS À
OLORON SAINTE-MARIE

Ville de Balma

Tarif : 84 €

G

G !

17
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STAGES ENFANTS/ADULTES
TENNIS
Tennis Club de Balma

ENFANTS:

Du 22 au 26/06 et du 29/06 au 03/07
De 9h à 12h et/ou de 13h30 à 16h30
Stade municipal
140€ 1/2 journée - 240€ journée complète

ADULTES :

Du 22 au 24 et du 29/06 au 01/07
De 18h à 19h30 ou de 19h30 à 21h
Stade municipal
70€ les 3 jours

05 61 24 35 15 - tcbalma@gmail.com

JUIN JUIN

Du mardi 23/06 au dim. 05/07

De 10h30 à 12h30 
et de 16h à 19h
Galerie des Artistes
L’association Art 
en Mouvement 
vous propose une 
exposition sur le 
thème : «à travers 
l’abstraction, les 
artistes de l’atelier 
cherchent à se 
libérer de la repré-

EXPOSITION DE PEINTURES
Ville de Balma

G

sentation pour exprimer leurs ressentis par 
la couleur et la forme.» 
05 62 57 78 33 - culture@mairie-balma.fr

Samedi 20
De 14h à 20h - Espace Marqueille
FÊTE DE LA MJC
MJC
Présentation sur scène, exposition des 
ateliers, aboutissement du travail de l’année. 
Avec un apéritif convivial à la fin.
05 61 24 34 90 - mjcbalma@gmail.com

G

Samedi 20 et dimanche 21
21h (samedi) et 16h (dimanche)
Auditorium de l’Hôtel de Ville
CHORALE « L’ÎLE EN CHŒUR »
MJC
Swing Comédie débarque sur une île déserte 
avec son nouveau spectacle de théâtre et de 
chant. Aventures écologiques et musicales.            
05 61 24 34 90 - mjcbalma@gmail.com

G

Vendredi 26
12h15
Restaurant Eat Salad
DÉJEUNER DE RÉSEAUTAGE
Balma 31
Venez réseauter entre professionnels locaux 
et rencontrer de nouvelles personnes !
06 61 15 61 75 - contact@balma31.fr

Tarif : 25 € 

Dimanche 21
De 15h à 17h
Patinoire Alex Jany à Toulouse
GALA DE PATINAGE
Toulouse Sports de Glace
Véritable spectacle présenté par
les patineurs du club.
06 15 92 20 23

Tarif : 12€

Dimanche 21
De 9h à 17h
Stade municipal
COMPÉTITION DE TIR À L’ARC
Balma Arc Club
Compétition sélective de tir à l’arc
en extérieur regroupant une centaine d’archers
06 81 22 16 03

G

Dimanche 21

À partir de 18h
Place de la Libération
La Ville de Balma propose aux amateurs 
et aux professionnels de se produire 
devant un public chaque année de plus en 
plus nombreux. Une belle soirée festive, 
conviviale et culturelle en perspective !
05 62 57 78 31 - association@mairie-balma.fr

FÊTE DE LA MUSIQUE
Ville de Balma

Jeudi 18

Sur le parvis de l’Hôtel de Ville de Balma
La Ville de Balma rendra hommage
à l’Appel du 18 Juin 1940.

COMMÉMORATION
DU 18 JUIN 1940

Ville de Balma

Vendredi 19

De 19h à 21h30 - Lac Saint Clair
Venez partager un moment convivial
avec votre pique-nique dans une
ambiance musicale et chantante ! 
05 62 18 86 95 - mdq.cyprie@mairie-balma.fr

PIQUE-NIQUE MUSICAL
& KARAOKÉ
Ville de Balma

G
Dimanche 21
De 10h à 12h 
Dans Balma
BALADE NATURALISTE
APCVEB
Balade naturaliste ou rencontre-échanges 
(en cas de météo défavorable) à la décou-
verte de la faune et de la flore balmanaises 
contact@apcveb.fr

G

G

Mercredi 24

15h et 16h
Médiathèque municipale
Christine propose deux ateliers :
« Création marque-pages » pour les 6/7 ans 
et « Scrapbooking : création de guirlandes 
et cartes festives « pour les 8/11 ans. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

ATELIER LOISIRS CRÉATIFS
Ville de Balma

G !

Samedi 27
De 9h à 17h
Square Eugène Bonnet
EXPOSITION DE TORTUES
Balma Tortues Club
Plusieurs espèces de tortues vivantes seront 
présentées (exotiques, méditerranéennes 
ou plus rares). Les adhérents de l’association 
répondront à toutes vos questions.
06 89 12 52 20 - balmatortuesclub@gmail.com

G

Samedi 27
20h30
L’Odyssée
SPECTACLE DE DANSE : « 30 ANS… ET 
TOUT UN TEMPS DE LUMIÈRE »
A Bailar
Au programme : flamenco, sevillanes, danses 
modernes, pole danse et Fit’danse.
abailar31@gmail.com

Tarifs : 10€ / 5€ de 3 à 12 ans 
Gratuit pour les -3 ans

Dimanche 28
Journée
Le Compas
VIDE GRENIER
Balma Sporting Club
Venez réaliser de bonnes affaires.
05 61 24 18 30 - contact@balmafoot.com

Tarif : 17 € pour les exposants

Dimanche 28

19h
L’Odyssée
La Ville de Balma asso-
ciée à L’Ensemble Vocal 
Crescendo présente-
ront un chœur compo-
sé d’une cinquantaine 
de choristes dont le 
répertoire est issu de 
la variété francophone 
contemporaine. 

CHORALE CRESCENDO
« CHŒUR ANTICYLONIQUE »

Ville de Balma

Réservation sur : crescendo-blagnac.com

Tarifs : 18€ / 12€

19

Samedi 20

À partir de 10h30
Médiathèque municipale
Cours de théâtre pour les 10/13 ans avec 
la cie Vague Submersion : Atelier gratuits 
de 10h30 à 12h30 et de 14h à 16h, 
pique-nique de 12h30 à 14h, représenta-
tion devant public à 16h. Sur inscription. 
05 61 24 92 96 - bibliotheque@mairie-balma.fr

COURS DE THÉÂTRE
Ville de Balma

G !
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